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Wolfgang Hätscher -  
Rosenbauer 
Dipl. Päd., Sehtrainer und  
Ausbilder seit 1986 
Experte für Gesundheitsförderung 
und Bewusstheit des Sehens 
www.Institut-fuer-sehtraining.de 
T. 0049 (0) 6101 6933 

Barbara Brugger 
Fachkraft für Arbeitssicherheit,  
Augentrainerin seit 1992 
Expertin für GesundSein am  
Bildschirm mit Schwerpunkt Sehen 
www.ecovital.de 
T. 0049 (0) 421  433 3480 

Judith Bolz  
Dipl. Päd.,  Coach 
Sehtrainerin seit 1989 
Expertin für die Stärkung des 
SehSystems durch die Kraft  
des Unbewussten 
www.vivacreavista.de                                      
T. 0049 (0)2129  566804 

Marianne Wiendl 
Dipl. Inform.,  Heilpraktikerin 
Sehtrainerin seit 1996 
Expertin für  Augenaufstellungen 
und Sehtherapie 
www.mariannewiendl.de 
T. 0049 (0) 8151 911 530 

„Im Auge spiegelt sich  

von außen die Welt,  

von innen der Mensch“  

(Goethe)  
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und GesundSein 



 

Information und Anmeldung  
bei den jeweiligen Referenten 
 
 
Wolfgang Hätscher - Rosenbauer  
Institut für Sehtraining  

 T. 0049 (0) 6101 6933 
 augenschule@t-online.de 
            Bad Vilbel 
 
 

 
Judith Bolz  
Institut für Sehen und Wissen 

        T. 0049 (0) 2129  566 804 
        judith.bolz@vivacreavista.de 
        Haan (Düsseldorf) 
 
 

 
Barbara Brugger  
Gesund am Bildschirm 

    T. 0049 (0) 421  433 3480 
    b.brugger@ecovital.de 
     Bremen 
 
 

 
Marianne Wiendl  
Naturheilzentrum für Sehen und 

Gesundheit  
  T. 0049 (0) 8151  911 530 
  info@mariannewiendl.de 
  Starnberg (München)  

Sehpotentiale erkennen und  
fördern -  
Schwerpunkt Augenerkrankungen 
 
Datum:  23./ 24. Juni (Haan / Wuppertal) 
 20./21. Oktober  (Starnberg/ München) 
Zeit:  10:00 - 17:00 Uhr 
Preis:  270,00 €, inkl. MWST 
Frühbucher 21. /22. Mai bzw. 18./19. September 240,00 €  
Inhalt: Augenerkrankungen physisch und psychosomatisch begrei-
fen, Sehressourcen erkennen während des Sehtrainings, Unterstüt-
zende Übungen zur  Entfaltung des möglichen Sehpotentials und zur 
Stärkung des Selbstbewusstseins 
Leitung:  Judith Bolz / Marianne Wiendl   
Info & und Anmeldung: Judith Bolz 0049 (0)2129 566 804 
judith.bolz@vivacreavista.de 
Marianne Wiendl 0049 (0)8151 911 530 
info@mariannewiendl.de 
 

Sehpotentiale erkennen und  
fördern -  
Schwerpunkt Kinder 
 
Datum:  21./22. Juni  (Haan / Wuppertal) 
 18./19. Oktober  (Starnberg/ München) 
Zeit:  10:00 - 17:00 Uhr 
Preis:  270,00 €, inkl. MWST 
Frühbucher 21. /22. Mai bzw. 18./19. September 240,00 € 
Inhalt: Grundsätzliches Einschätzen des Sehvermögens bei Kleinkin-
dern und Schulkindern, Erkennen und sichtbar machen von Sehent-
wicklungen während des Sehtrainings, Förderung der visuellen Wahr-
nehmung auf mehreren Ebenen  
Leitung:  Judith Bolz / Marianne Wiendl   
Info & und Anmeldung:  Judith Bolz 0049 (0)2129 566 804 
judith.bolz@vivacreavista.de 
Marianne Wiendl 0049 (0)8151 911 530 
info@mariannewiendl.de 

Bildschirmarbeit - Auswirkungen 
und Chancen für gesunde Augen 
Datum:  02./ 03. September  (Bremen) 
Zeit:  10:00 - 17:00 Uhr 
Preis:  290,00 €, inkl. MWST 
Frühbucher 05. August  260,00 €  
Inhalt: Auswirkungen einseitiger Dauerbelastung auf das Sehsys-
tem: Beschwerdebilder, Sehstörungen, Augenerkrankungen; Ein-
fluss ergonomischer Gestaltungsmängel; präventive Maßnahmen; 
gesunde (Seh-) Gewohnheiten im Arbeitsablauf; Verwendung von 
Arbeitsplatzbrillen  
Leitung:   Barbara Brugger  
Info & und Anmeldung: Barbara Brugger 0049 (0)421 4333480 
b.brugger@ecovital.de 

Kreative Tools für  
Gesundes Sehen am Bildschirm 
Datum:  02./03. Dezember (Bremen) 
Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr 
Preis: 290,00 € inkl. MWST  
Frühbucher 04. November 260,00 €   
Inhalt: Erfrischende und vitalisierende Übungsanleitungen/-
einheiten für Bildschirmnutzer als Ausgleich und Entlastung der 
Augen bei der Bildschirmarbeit. Die Tools sind zur eigenen Anwen-
dung und zur Anleitung in Firmenseminaren geeignet. 
Leitung:   Barbara Brugger / Judith Bolz  
Info & und Anmeldung: Judith Bolz 0049 (0)2129 566 804 
judith.bolz@vivacreavista.de 
Barbara Brugger 0049 (0)421 433 3480 
b.brugger@ecovital.de 

Kursleiterausbildung Augenschule 
 
Datum:   08.09.-12.09.2010 Block1 
 17.11.-21.11.2010 Block 2 
 10.01.-14.01.2011 Block 3 
Preis: Preis:1.790.00 € inkl. Vollwertverpflegung 
Ort: Oberursel, Taunus 
Inhalt: Grundlagen zur eigenverantwortlichen Leitung von 
Seminaren der Augenschule 
Leitung:   Wolfgang Hätscher - Rosenbauer 
Info & und Anmeldung:   www.akademie-gesundes-leben.de 
Wolfgang Hätscher - Rosenbauer 0049 (0) 6101 6933 
augenschule@t-online.de 


